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BapuaHT 10 fHEBHOrO pauuoHa nutaHua ( 3aBTpaku n 0befbl) Ana yyawmxca 1-4 knaccos
Mo cocTosAHMIO Ha 5 HoAGpSA 2024 ropa

KanopuitHocTb 3aBTpakoB ( 669-900 kkan)
KanopuitHocTb 06eaoB (683-848kkan)



00O "TKomn"

Ne
COOpHNUK TexHono-
peuenTtyp ruMyeckoim
KapTbl
1996 257/1996
KOH-FI;P'OT 7 x.0. 2002r
1997 3/1997
1996 588/1996
ne

MToro 3a npuem nuim:

1996 120/1996
2003 63/2003
1996 443/1996
KOH-FI;P'OT 7 k.0. 2002r
KOHTP.OT K.0.2023r
P.
1997 702/1997

NToro 3a npyvem nuum:
Bcero 3a geHb:

Mpuem nuwn,
HanmeHoOBaHMue 60 0a

KAWA TMWEHNYHAA
MOJ/IOYHAA C MAC/IOM

Xne6 nuweHuyHblin (Bynka
TaBauHckas)

BYTEPEPO/blI C CbIPOM (60)

KOMMOT N3 CMECHK
CYXO®PYKTOB

COK ®PYKTOBbIN 0,2

WM 13 CBEXEW KANYCTbI C
KAPTO®ENIEM CO CMETAHOW

®PUKALENBKA U3 MACA KYP
PACY 13 OTULGI (250)

Xne6 nuweHnyHblin (Bynka
TaBAunHckas)

Xne6 pXaHo-NweHNYHbIi(Bynka
TaBpgunHcKas)

KOMMNOT U3 N3IOMA

Macca
nopuunn

200/10

38

40/10/10

200

200

250/10

10
250

38

38

200

MuueBble BewecTBa

Benkn, r

81

3,0
4,9
2,2

0,8
19,0

2,2

2,2
15,8

3,0

0,42

0,4
24,02
43,02

Xwnpsbl, 1

11,2

0,4

9,6

21,2

6,3

21
18,1

0,4

0,04

26,94
48,14

Yrnesopg
bl, T

40,2

19
17,5
44,6

20,6
141,9

8,9

0,8
24,7

19

3,04

16,6
73,04
214,94

OHepreTn-
yeckas
LLeHHOCTb,
KKan

316,6

91,6
175,9
68

84
736,1

201,8

30,4
293,5

91,6

14,26

64,4
695,96
1432,06

1 aeHb
A, MKr
C, mr per.
3KB.
3aBTpak
0,5 12,7
0 0
0 12,6
2 0
2 0
45 25,3
Ob6ep
12,3 217,9
0,1 4,0
13,0 4884
0 0
0 0
0 1
254 7113
29,9 736,6

E, mr

5,9
6,6

A, MKr

o o

ButaMuHbI
B1, mr B2, mr
0,2 0,2
0,1 0
0 0
0,02 0,04
0 0
0,32 0,24
0 0
0,3 0,2
0,1 0
0 0
0 0
0,4 0,2
0,72 0,44

B12,
MKF

0,3
0,4

B6,
MKF

0,2

0,1
0,8

11
11

PP, mr

0,7

0,4
0,3
0,9

0,2
2,5

0,7

0,6
51

0,4

0,1
6,9
9,4

donn
eBast
Kucno
Ta,
MKr

11,5

11,9

23,4

9,4

0,8
17,1

12,1

39,4
62,8

Ca, mr

120,2

7,3
89,0
11

24
351,5

50,8

4,5
41,2

7,7

22,7
126,9
478,4

MunHepanbHble BewecTBa

P, mr Mg, Fe, mr Zn, mr
mr
187,0 38,3 21 0,4
26,1 4,8 0,3 0,2
68,8 81 0,4 0,7
77 30 6 0
22 12 3
380,9 93,2 11,8 1,3
48,6 22,7 11 0,5
19,4 2,7 0,1 0,1
196,4 54,3 2,7 1,6
26,5 49 0,3 0,2
0 0 0 0
23,2 9,4 0,5 0
314,1 94,0 4,7 2,4
695,0 187,2 16,5 3,7

1, MKr

4,8

0,7
11,0

0,5

17,0
26,5



00O "TKomn"

Ne
COOpHNUK TexHono-
peuenTtyp ruMyeckoim
KapTbl
1997 62/1997
1997 475/1997
1996 47211996
1997 603/1997
KOH-FI;P'OT 7 x.0. 2002r
2003 81/2003

MToro 3a npuem nNULLK:

1996 110/1996
1996 303
2017 305/2017
1997 603/1997
KOHTP.OT 7 k.0. 2002r
P.
KOHTP,OT K.0.2023r
P.
2017 376/2017

MToro 3a npuem nuim:
Bcero 3a geHb:

Mpuem nuwn,
HanmeHoOBaHMue 60 0a

CAJNIAT U3 BETOKAUAHHOW
KANYCTbI

KOTNETbl MOCKOBCKUE
KAPTO®ENBLHOE MIOPE
COYC KPACHbI/A OCHOBHOW

Xneb6 nweHnyHblii (Bynka
TaBpgunHcKas)

Hanntok BUTOLLKA

BOPLL, C KAMYCTOW ©
KAPTO®E/IEM CO CMETAHOM

Pbi6a MuyHTai NpunyLeHHbI
PuyC I'IPI/II'IYLLI,EHHbIIZ
COYC KPACHbI/I OCHOBHOM

Xneb6 nweHnyHblii (Bynka
TaBauHcKas)

Xne6 pxaHo-nweHun4yHbln(bynka
TaBauHcKas)

UAIN C CAXAPOM

Macca
nopuunn

80

90
150
30

38

200

250/10

90
150
30

38

38

200/5

MuueBble BewecTBa

Benkn, 1 Xwupsbl, T yrnesoq
bl, T
1,24 4 7,97
14,1 14,3 2,6
31 3,9 20,2
0,3 0,6 21
3,0 0,4 19
0 0 17
21,74 23,2 68,87
2,3 6,2 12,1
12,4 0,7 0,6
3,5 3,4 34,2
0,3 0,6 21
3,0 0,4 19
0,42 0,04 3,04
0,1 0 4,6
22,02 11,34 75,64
43,76 34,54 144,51

OHepreTn-
yeckas
LLeHHOCTb,
KKan

207,48

213,0
139,6
13,8

91,6

80
745,48

154,2

251,7
191,5
13,8

91,6

14,26

17,1
734,16
1479,64

2 neHb
A, MKr
C, mr per.
3KB.
3aBTpak
0 0
0,4 13,6
10,4 6
0,3 43,2
0 0
20 120
31,1 1828
Ob6ep
8,2 2256
0,5 75,2
0 0
0,3 43,2
0 0
0 0
0 0
9,0 344,0
40,1 526,8

E, mr

2,5
01
0,3

2,34
5,24

2,3

0,2
0,2
0,3

0
3,0
8,24

A, MKr

1,68
1,68

1,68

ButaMuHbI

B1, mr B2, mr
0 0

0 0,2

0,2 01

0 0

0,1 0
0,3 0,34
0,6 0,64

0 0

0,1 0,1
0,1 0

0 0

0 0

0,2 0,1
0,8 0,74

B12,
MKF

0,5
0,7

B6,
MKF

0,2
0,4

0,36
0,96

0,1

0,1
0,1

0,3
1,26

PP, mr

3,5
14

0,5

0,8
0,6

0,4

0
2,3
10,6

donn
eBast
Kucno
Ta,
MKr

15
10,3
0,7

11,5

120
144,0

10,8

4,6

0,7

12,1

0

0
38,2
182,2

Ca, mr

12,9
36,1
4,4

73

60,7

0

10,7
117,5
178,2

MunHepanbHble BewecTBa

P, mr Mg, Fe, mr Zn, mr
mr
0 0 0 0
123,8 19,4 1,2 1,7
83,6 29,3 1,2 0,6
4,8 2,8 0,1 0
26,1 4,8 0,3 0,2
0 0 0 0
238,3 56,3 2,8 2,5
53,6 26,3 1,3 0,6
177,9 41,7 0,5 0,9
71,3 24,8 0,5 0,7
4,8 2,8 0,1 0

26,5 4,9 0,3 0,2

0 0 0 0

3,7 3,9 0,4 0
337,8 1044 31 2,4
576,1 160,7 59 4,9

1, MKr

43
8,4
0,1

0,5

13,3

6,2

120,6
0,7
0,1

0,5

128,1
141,4



00O "TKomn"

3 AeHb
MuuieBble BewecTsa BUTaMUHbI MuHepanbHble BeulecTBa
Ne SHepreTun- donm
C6OpHUK TexHono- Mpvem nuwmn, Macca yeckasi A, MKT eBasi
peuenTyp ru4eckoi HanmeHoBaHue 6nona nopunwn  Benkn, r  Xwupsbl, T y”;';‘Bro'”' LUeHHOCTb, C, mr perT. E,mr O, mkr Bl, mr B2, mr ?anzr’ 32 PP, mr kucno Ca, mr P, mr '\'CI? Fe, Mmr Zn, mr |, MKr
KapThl ' KKan 3KB. Ta,
MKr
3aBTpak
CANIAT U3 MOPKOBW C
2017 59/2017 ST 70 0,8 0,2 5,5 24,6 17 8407 0,4 0 0 0 0 01 0,5 51 266 27,7 193 0,9 0,2 3,0
1996 257/1996 ai”éﬁopl\'//I'COBAﬂ MONOYHAA C 500010 5,6 10,9 38,2 301,7 0,5 13 0,2 0 0 01 0 01 0,7 84 1080 1312 317 0,5 1,0 9,5
1997 325/1997  SIMLA BAPEHbBIE 40 12,7 11,5 0,7 117,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHTP.OT 7\ 0. 2002r X/1€0 MueHudHbIid (Bynka 38 3,0 0,4 19 91,6 0 0 0 0 01 0 0 0 04 115 73 261 4,8 0,3 0,2 0,5
P. TaBpgunHcKas) '
2007 39/2007 ~ KPYaccanel co CryujeHbim 60 6,42 8,55 41,87 270,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MOJIOKOM
2003 82/2003  Kucenb aeTckuii BuTowka 200 0 0 24 95 20,1 130 2,3 17 0,4 0,4 0,5 0,4 3 120 7,3 0 16 0 0 0
WToro 3a Npuem nuwm: 28,52 31,55 129,27 900,42 223 9837 2,9 17 0,5 0,5 0,5 0,6 46 1450 1492 1850 57,4 17 14 130
Ob6ep
1996 138/1996  CY11 KAPTOGE/IbHBIN C 250 5,7 5,2 18,3 140,3 46 201,2 a1 0 0,3 0 0 0,2 1,0 92 378 787 335 2,0 1,0 4,4
EOBOBbIMU '
2003 56/2003 E%’%%u,\;" MOBUTENBCKME C 90/30 9,3 7.6 10,2 2734 9,7 66,0 2,0 0 0 01 0 01 1,9 79 355 936 250 12 19 5,2
MAKAPOHHbIE U3AENVS
2017 20812017 o TEN e MAGTOM 150/5 5,2 3,3 33,4 193,0 0 0 11 0 01 0 0 01 05 105 106 415 7,7 1 0,4 0,8
KOHTP.OT =/ . 2002r X160 nueHmikbili (Bynka 38 3,0 0,4 19 91,6 0 0 0 0 01 0 0 0 04 121 77 265 4,9 0,3 0,2 0,5
P. TaBpguHcKas) '
KOHTP.OT | o0p3r X766 pxaHo-nuwerndHbii(Bynka 38 0,42 0,04 3,04 14,26 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
P. TaBAunHckas)
2017 376/2017 YA C CAXAPOM 200/5 01 0 4,6 17,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 107 3,7 3,9 0,4 0 0
TOro 3a Npuem Nuwm: 23,72 16,54 88,54 729,66 143 2672 7.2 0 0,5 01 0 0,4 38 39,7 1023 2440 750 4,9 35 109
Bcero 3a feHb: 52,24 48,09 21781 1630,08 36,6 1250,9 101 17 1,0 0,6 0,5 1,0 84 1847 2515 4290 1324 6,6 49 239



00O "TKomn"

4 peHb
Muuesble BewecTBa BUTamMuHbI MuHepanbHble BelecTBa
No OHepreTn- donn
COOpHNUK TexHono- Mpuem nuwn, Macca yeckas A, MKF eBasi
peuenTyp ruyeckoi HaMMeHoBaHue 60 aa nopuvn  Benku, 1 XXupsl, 1 )’r/:_Bro,u, UEeHHOCTb, C wmr perT. E,Mr O, mkr Bl, mr B2, mr ?anZF, 32 PP, mr kucno Ca, mr P, mr '\'CI? Fe, Mr Zn, mr |, MKr
KapThl ' KKan 3KB. Ta,
MKT
3aBTpak
1996 60/1996 Canat BUHEIPET OBOLLI,HOI7I 60 0 0 0 210 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2003 50/2003 KOTNETA OETCKAA 90 16,3 15,2 10,2 256,9 0,7 50,8 3,0 0,4 0 0,3 0,3 0,2 3,3 6,2 36,8 170,5 27,3 2,0 1,9 8,7
KALLA TPEUHEBAA
1996 463/1996 PACCBINYATAS 150 8,5 51 40,2 249,9 0 0 4,7 0 0,2 0,1 0 0,3 2,4 22,7 18,7 190,8 128,9 4,5 1,5 2,3
1997 603/1997 COYC KPACHbI/A OCHOBHOW 30 0,3 0,6 21 13,8 0,3 43,2 0,3 0 0 0 0 0 0 0,7 4.4 4,8 2,8 0,1 0 01
KOHTP.OT 7\ 0. 2002r X/1€0 nuieHudHbii (Bynka 38 3,0 0,4 19 91,6 0 0 0 0 01 0 0 0 04 115 73 261 48 0,3 0,2 0,5
P. TaBpgunHcKas) ’
HAMUTOK BUTAMUHHBIN 13
2003 66/2003 LWAMOBHUKA 200 0,34 0 11,48 47,27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MToro 3a npuem num: 28,44 21,3 82,98 869,47 1,0 94,0 8,0 0,4 0,3 0,4 0,3 0,5 6,1 41,1 67,2 392,2 163,8 6,9 3,6 11,6
Ob6ep

CYN KAPTO®E/IbHLIV C
1996 139/1996 MAKAPOHHbBIMU N3AENSMM 250 2,6 2,4 18,9 107,9 6,6 161,8 1,3 0 01 0,1 0 0,2 1,0 9,8 251 57,6 23,5 11 0,5 4,8

BUTOUYKN NN KOTNETHI

1996 4601996 o Ue e W ML 90 171 18,8 6.1 251,7 08 309 2,6 0 01 01 0,4 0,4 4,6 29 403 1710 2509 16 12 5,6
1996 486/1996 OBOLHOE PAFY 150 2,6 6,6 14,2 154,0 93 5946 3,3 0 0 0 0 01 09 120 475 691 32,0 13 0,7 48
KOHTP.OT =/ . 2002r X160 nueHmikbii (Bynka 38 3,0 0,4 19 91,6 0 0 0 0 01 0 0 0 04 121 77 265 4,9 0,3 0,2 0,5
P. TaBpgunHcKas) '
KOHTP.OT | 52023 X166 PXaHo-nueHMuHbIA(Bynka 38 0,42 0,04 3,04 14,26 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
P. TaBpgunHcKas)
KOMMOT 13 CMECMU
1996 588/1996  nvr oo on 200 2,2 0 44,6 68 2 0 0 0 002 004 0 0 0,9 0o 11 77 30 6 0 0
WToro 3a Npuem nuwm: 27,92 2824 105,84 687,46 187 7873 7.2 0 032 024 0,4 0,7 78 368 2316 4012 1163 103 26 157
Bcero 3a fieHb: 56,36 49,54 188,82 1556,93 19,7 8813 152 04 062 064 0,7 12 139 779 2988 7934 2801 172 62 273



00O "TKomn"

C60OpHUK
peuentyp

2003
1996
1996

KOHTP.OT
P.

2003

Ne
TEeXHONOo-
rmyeckom

KapTbl

13/2003
332/1996
47211996

7 k.0. 2002r

81/2003

MToro 3a npuem NULLK:

1996

1996

2017
KOHTP.OT
P.

KOHTP.OT
P.

2017

120/1996

423/1996

205/2017

7 k.0. 2002r

K.0.2023r

376/2017

MToro 3a npuem nuiim:

Bcero 3a geHb:

Mpuem nuwn,
HanmeHoOBaHMue 60 0a

Canat" OCEHHUIN"
TE®TENW PbIBEHBIE C COYCOM
KAPTO®ENBLHOE MIOPE

Xneb6 nweHnyHbli (Bynka
TaBpgunHcKas)

Hanntok BUTOLLKA

LW N3 CBEXEW KAMYCThI C
KAPTO®E/IEM CO CMETAHOM

TE®TENIN U3 TOBAAWHbI C
PNCOM C COYCOM

MAKAPOHHbBIE U3OENNA
OTBAPHbIE C OBOWAMU

Xne6 nuweHuyHblin (Bynka
TaBAunHckas)

Xne6 pxaHo-NweHnYHbIi(Bynka
TaBpgunHcKas)

YA C CAXAPOM

Macca
nopuunn

80
100/50
150

38

200

250/10

90/30

150

38

38

200/5

MuueBble BewecTBa

Benkn, 1 Xwupsbl, T yrnesoq
bl, T
0,89 11,54 3,46
13,8 9,9 9,7
31 3,9 20,2
3,0 0,4 19
0 0 17
20,79 25,74 69,36
2,2 6,3 8,9
12,0 19,2 15,6
4,8 7,5 28,5
3,0 0,4 19
0,42 0,04 3,04
0,1 0 4,6
22,52 33,44 79,64
43,31 59,18 149,00

OHepreTn-
yeckas
LLeHHOCTb,
KKan

121,27
323,4
139,6

91,6

80

755,87

201,8

293,7

196,7

91,6

14,26

17,1
815,16
1571,03

5 oeHb
A, MKr
C, mr per.
3KB.
3aBTpak
0 0
1,3 83,2
10,4 6
0 0
20 120
31,7 209,2
Ob6ep
12,3 217,9
2,3 1187
20 3528
0 0
0 0
0 0
16,6 689,4
48,3 898,6

E, mr

4,2
01

2,34

6,64

2,2

59

41

12,2
18,84

A, MKr

1,68
1,68

ButaMuHbI

B1, mr B2, mr
0 0

0,1 0,1
0,2 01
0,1 0
0,3 0,34
0,7 0,54

0 0

0 0

0,1 0
0,1 0

0 0

0 0

0,2 0
0,9 0,54

B12,
MKF

0,5
0,5

0,1

0,1
0,6

B6,
MKF

0
0,1
0,4

0,36

0,86

0,2

0,1

0,1

0,4
1,26

PP, mr

0
0,7
14

0,7

2,8

0,7

0,4

0
4,6
10,1

donn
eBast
Kucno
Ta,
MKr

13,9
10,3

11,5

120

155,7

9,4

7.9

10,9

12,1

40,3
196,0

Ca, mr

57,5
36,1

7,3

100,9

50,8

28,3

23,0

7,7

10,7
120,5
221,4

MunHepanbHble BewecTBa

P, mr Mg,

mr
0 0
1745 32,7
83,6 29,3
26,1 4,8
0 0
284,2 66,8
48,6 22,7
120,2 25,7
54,8 18,8
26,5 4,9
0 0
3,7 3,9
253,8 76,0
538,0 1428

Fe, mr

0
0,7
1,2

0,3

11

14

1,2

0,3

0,4
4,4
6,6

zZn, mr

0
0,9
0,6

0,2

0,5

1,6

0,5

0,2

2,8
45

1, MKr

98,4
8,4

0,5

107,3

4,8

4,6

21

0,5

12,0
119,3



00O "TKomn"

Ne
COOpHNUK TexHono-
peuenTtyp ruMyeckoim

KapTbl
1996 257/1996
KOH-FI;P'OT 7 k.0. 2002r
1997 3/1997
1996 588/1996

npP

WToro 3a npuem nuim:

1996 129/1996
2003 63/2003
1996 443/1996
KOHTP.OT 7 k.0. 2002r
P.
KOHTP.OT (.0.2023r
P.
1997 702/1997

NToro 3a npyvem nuum:
Bcero 3a geHb:

Mpuem nuwn,
HanmeHoOBaHMue 60 0a

KAWA AYHEBAA MOJIOYHAA C
MAC/NOM

Xne6 nuweHuyHblin (Bynka
TaBAunHckas)

BYTEPEPO/blI C CbIPOM (60)

KOMMOT N3 CMECHK
CYXO®PYKTOB

COK ®PYKTOBbIN 0,2

PACCOJIbHUK
I'IEHI/IHFPAJCI,CKI/IVI Cco
CMETAHOWN

®PUKALENBKA U3 MACA KYP
PATCY 13 NTULbI (90/150)

Xne6 nweHuuHbln (Bynka
TaBpguHcKas)

Xne6 pxaHo-nweHun4yHbln(bynka
TaBpguHcKas)

KOMMOT N3 N3IOMA

Macca
nopuunn

200/10

38

40/10/10

200

200

250/10

10
90/150

38

38

200

MuueBble BewecTBa

Benkn, r

6,9

3,0
4,9
2,2

0,8
17,8

2,5
2,2
23,9

3,0

0,42

0,4
32,42
50,22

Xwnpsbl, 1

11,1

0,4

9,6

21,1

6,5

21
28,7

0,4

0,04

37,74
58,84

Yrnesopg
bl, T

36,2

19
17,5
44,6

20,6
137,9

15,8
0,8
42,9

19

3,04

16,6
98,14
236,04

OHepreTn-
yeckas
LLeHHOCTb,
KKan

299,3

91,6
175,9
68

84
718,8

134,0
30,4
513,7

91,6

14,26

64,4
848,36
1567,16

6 noeHb
A, MKr
C, mr per.
3KB.
3aBTpak
0,5 13
0 0
0 12,6
2 0
2 0
4,5 25,6
Ob6ep
6,7 1738
0,1 4,0
22,4 8711
0 0
0 0
0 1
29,2 1049,9
33,7 1075,5

E, mr

2,5

9,1
9,8

A, MKr

o o

ButaMuHbI
B1, mr B2, mr
0,1 0,1
0,1 0
0 0
0,02 0,04
0 0
0,22 0,14
0,1 0,1
0,3 0,3
0,1 0
0 0
0 0
0,5 0,4
0,72 0,54

B12,
MKF

0,4
0,5

B6,
MKF

0,2

0,1
1,3

1,6
1,8

PP, mr

11

0,4
0,3
0,9

0,2
2,9

1,0
0,6
7,8

0,4

0,1
9,9
12,8

donn
eBast
Kucno
Ta,
MKr

14,2

11,5

11,9

37,6

8,6

0,8
29,3

12,1

50,8
88,4

Ca, mr

136,8

73
89,0
11

24
368,1

34,6
4,5
70,4

7,7

22,7
139,9
508,0

MunHepanbHble BewecTBa

P, mr

208,4

26,1
68,8
7

22
402,3

Mg,
Mmr

31,7

4,8
81
30

12
86,6

25,8
2,7
91,3

4,9

9,4
134,1
220,7

Fe, mr

0,9

0,3

0,4

10,6

11
0,1
4.3

0,3

0,5
6,3
16,9

zZn, mr

0,3

0,1
2,4

0,2

3,0
4,8

1, MKr

5,4

0,7
18,5

0,5

251
34,9



00O "TKomn"

C60OpHUK
peuentyp

2003
2003

1996

KOHTP.OT
P.

2003

Ne
TEeXHONOo-
rmyeckom

KapTbl

16/2003
56/2003
47211996

7 k.0. 2002r

66/2003

WToro 3a npuem nuiim:

1996

2017

2017

KOHTP.OT
P.

KOHTP.OT
P.

2017

138/1996

232/2017

305/2017

7 k.0. 2002r

K.0.2023r

376/2017

MToro 3a npuem nuim:

Bcero 3a geHb:

Mpuem nuwn,
HanmeHoOBaHMue 60 0a

Canart "OKTABPbCKUIA"

ronysubl NIOBUTENBCKUE C
COycOoM

KAPTO®E/IbHOE TMIOPE

Xneb nweHnuHbln (Bynka
TaBpgunHcKas)

HAMWTOK BUTAMUHHbBIA 13
LWWNMOBHWKA

CYN KAPTO®E/IbHbIN C
BEOBOBbLIMU

PbIBA,(MuHTaR) TYLLEHHAA B
CMETAHOM COYCE C
OBOWAMU

PUC NPUNYLLEHHBIN

Xne6 nweHuuHbln (Bynka
TaBauHcKas)

Xneb6 pxaHo-nweHnYHbIn(Bbynka
TaBauHcKasn)

YA C CAXAPOM

Macca
nopuunn

60

90/30

150

38

200

250

90/30

150

38

38

200/5

7 OeHb
MuuweBble BewecTBa
OHepreTn-
yeckasi A, MKF
Benku, 1 Xupsbl, 1 yrnesoq UEeHHOCTb, C wmr perT.
B T Kkan 3KB.
3aBTpak
0 0 0 120 0 0
9,3 7,3 12,2 271,1 8,7 40,6
31 3,9 20,2 139,6 10,4 6
3,0 0,4 19 91,6 0 0
0,34 0 11,48 47,27 0 0
15,74 11,6 62,88 669,57 19,1 46,6
Ob6ep

5,7 5,2 18,3 140,3 4,6 201,2
12,6 4,5 3,9 306,0 0,9 3499
35 3,4 34,2 1915 0 0
3,0 0,4 19 91,6 0 0
0,42 0,04 3,04 14,26 0 0
01 0 4,6 17,1 0 0
25,32 13,54 83,04 760,76 55 551,1
41,06 25,14 145,92 1430,33 246  597,7

Mmr

19

01

2,0

a1

0,4

0,2

4,7
6,7

A, MKr

0,1

ButaMuHbI

B1, mr B2, mr
0 0

0 0,1

0,2 01
0,1 0

0 0

0,3 0,2
0,3 0
0,1 0,1

0 0

0,1 0

0 0

0 0

0,5 0,1
0,8 0,3

B12,
MKF

B6,
MKF

0,1

0,4

0,5

0,2

0,1

0,1

04
0,9

PP, mr

1,9
14

0,4

3,7

1,0

1,0

0,6

0,4

3,0
6,7

donn
eBast
Kucno
Ta,
MKr

81
10,3

11,5

29,9

9,2

6,4

10

12,1

37,7
67,6

Ca, mr

75,1

37,8

50,1

9,9

7,7

10,7
116,2
191,3

MunHepanbHble BewecTBa

P, mr Mg, Fe, mr Zn, mr
mr
0 0 0 0
96,4 24,9 1,2 2,0
83,6 29,3 1,2 0,6
26,1 4,8 0,3 0,2
0 0 0 0
206,1 59,0 2,7 2,8
78,7 33,5 2,0 1,0
191,1 48,0 0,8 11
71,3 24,8 0,5 0,7
26,5 49 0,3 0,2
0 0 0 0
3,7 3,9 0,4 0
371,3 1151 4,0 3,0
577,4 1741 6,7 5,8

1, MKr

51
8,4

0,5

14,0

4.4

121,0

0,7

0,5

126,6
140,6



00O "TKomn"

Ne
COOpHNUK TexHono-
peuenTtyp ruMyeckoim

KapThbl
2003 7/2003
1996 416/1996
2017 205/2017

KOHTP.OT 7 x.0. 2002r

P.
1997 702/1997

WToro 3a npuem nuim:

1996 110/1996

1996 460/1996

1996 463/1996

1997 603/1997
KOH-FI;P'OT 7 k.0. 2002r
KOHTP.OT K.0.2023r

P.
2017 376/2017

WToro 3a npuem nuwm:
Bcero 3a geHb:

Mpuem nuwn,
HanmeHoOBaHMue 60 0a

Canart "3JOPOBbE"

KOTNETbI,BUTOYKN,
WHWLUENN

MAKAPOHHbBIE U3OENNA
OTBAPHbIE C OBOWAMU

Xne6 nuweHuyHblin (Bynka
TaBpgunHcKas)

KOMMOT 3 N3IOMA

BOPL, C KAMYCTOW "
KAPTO®ENIEM CO CMETAHOM

BUTOUYKN NN KOTNETHI
PYBNEHBIE 13 NTNLbI

KAWA TPEYHEBAA
PACCBIMYATAA

COYC KPACHbIA ocHoBHOii

Xne6 nuweHuyHblin (Bynka
TaBaunHckas)

Xne6 pxXaHo-NweHNYHbIR(Bynka
TaBaunHckas)

YA C CAXAPOM

Macca
nopuunn

80

90

150

38

200

250/10

90

150

30

38

38

200/5

MuueBble BewecTBa

Benkn, r

1,0

12,8

4,8

3,0

0,4
22,0

8,5
0,3

3,0

0,42

01
31,72
53,72

Xwnpsbl, 1

12,7

75

0,4

28,6

6,2

18,8

51
0,6

0,4

0,04

31,14
59,74

Yrnesopg
bl, T

6,7

6,2

28,5

19

16,6
77,0

12,1

6,1

40,2
21

19

3,04

4,6
87,14
164,14

OHepreTn-
yeckas
LLeHHOCTb,
KKan

202,5

208,4

196,7

91,6

64,4
763,6

154,2

251,7

249,6
13,8

91,6

14,26

17,1
792,26
1555,86

8 neHb
A, MKr
C, mr per.
3KB.
3aBTpak
22,6 3,7
0,7 12,0
20 3528
0 0
0 1
25,3 369,5
Ob6ep
8,2 2256
0,8 30,9
0 0
0,3 43,2
0 0
0 0
0 0
9,3 299,77
34,6 669,2

Mmr

34

2,4

41

2,3

2,6

4,7

0,3

0
9,9
19,8

A, MKr

ButaMuHbI
B1, mr B2, mr
0 0
0 0,1
0,1 0
0,1 0
0
0,2 0,1
0 0
0,1 0,1
0,2 0,1
0 0
0,1 0
0 0
0 0
0,4 0,2
0,6 0,3

B12,
MKF

0,1

0,4

0,4
0,5

B6,
MKF

0,1

0,2

0,1

0,1

0,4

0,3

0
0,8
1,2

PP, mr

0,3

31

0,7

0,4

0,1

4,6

0,5

4,6

2,4

0,4

0
7,9
12,5

donn
eBast
Kucno
Ta,
MKr
55

1,9

10,9

29,8

2,9

22,7
0,7

12,1

49,2
79,0

Ca, mr

28,6

26,7

23,0

40,3

18,7
4.4

7,7

10,7
133,0
2413

MunHepanbHble BewecTBa

P, mr

245

133,8

54,8

26,1

23,2
262,4

53,6

171,0

190,8
4,8

26,5

3,7
450,4
712,8

Mg,
Mmr

10,7

23,7

18,8

4,8

9,4
67,4

26,3

25,9

128,9
2,8

4,9

3,9
192,7
260,1

Fe, mr

0,6

1,3

1,2

0,3

0,5
3,9

1,3

1,6

4,5
0,1

0,3

0,4
8,2
12,1

zZn, mr

0,3

1,6

0,5

0,2

0,6

1,2

15

0,2

0
3,5
6,1

1, MKr

2,0

5,0

21

0,5

6,2

5,6

2,3

0,1

0,5

0
14,7
24,3



00O "TKomn"

Ne
COOpHNUK TexHono-
peuenTtyp ruMyeckoim
KapTbl
1996 257/1996
KOH-FI;P'OT 7 x.0. 2002r
1968 1219/1968
1997 702/1997
ne

MToro 3a npuem NULLK:

1996 139/1996
1997 475/1997
2017 142/2017
KOH-FI;P'OT 7 k.0. 2002r
KOHTP.OT K.0.2023r
P.
2017 376/2017

NToro 3a npvem nuum:
Bcero 3a geHb:

Mpuem nuwn,
HanmeHoOBaHMue 60 0a

KAWA TMWEHHAA MOJIOYHAA
C MAC/1IOM

Xne6 nuweHuyHblin (Bynka
TaBAunHckas)

Cnoiika c noBuanom
KOMMOT U3 KYPAIN
MonouHblit KokTelnb 2,5% 200rp

CYN KAPTO®E/IbHLIN C
MAKAPOHHbIMW U3OENNAMU

KOT/NIETbl MOCKOBCKWE

KAPTO®E/Ib 1 OBOLLWN
TYWEHbIE B COYCE

Xne6 nuweHuyHblin (Bynka
TaBaunHckas)

Xne6 pXaHo-NweHNYHbIi(Bynka
TaBpgunHcKas)

YA C CAXAPOM

Macca
nopuunn

200/10

38

75
200
200

250

90

150

38

38

200/5

MuueBble BewecTBa

Benkn, 1 Xwupsbl, T yrnesoq
bl, T
81 9,4 39,5
3,0 0,4 19
5,16 9,49 48,87
1 0 14,6
2,6 25 9,5
19,86 21,79 131,47
2,6 2,4 18,9
14,1 14,3 2,6
0,98 2,98 9,31
3,0 0,4 19
0,42 0,04 3,04
0,1 0 4,6
21,20 20,12 57,45
41,06 41,91 188,92

OHepreTn-
yeckas
LLeHHOCTb,
KKan

291,3

91,6

301,51
59,3
130
873,71

107,9
213,0

240

91,6

14,26

17,1
683,86
1557,57

9 neHb
A, MKr
C, mr per.
3KB.
3aBTpak
0,5 12,7
0 0
0 0
0,3 0
0 100
0,8 1127
Ob6ep
6,6 161,8
0,4 13,6
0 0
0 0
0 0
0 0
7,0 1754
78 2881

ButaMuHbI
E,mr O, mkr Bl, mr B2, mr
1,3 0 0,2 0,1
0 0 0,1 0
0 0 0
0 0 0
1,35 0,9 0,13
2,65 0,9 0,3 0,23
1,3 0 01 0,1
2,5 0 0 0,2
0 0 0 0
0 0 0,1 0
0 0 0 0
0 0 0
3,8 0 0,2 0,3
6,45 0,9 0,5 0,53

B12,
MKF

o O o o

0,2

0,2
0,2

B6,
MKF

0,3

0,21
0,51

0,2

0,2

0,4
0,91

PP, mr

0,7

0,4

0,5

1,6

1,0

3,5

0,4

4,9
6,5

donn
eBast
Kucno
Ta,
MKr

20

11,5

31,5

9,8

15

12,1

23,4
54,9

Ca, mr

114,4

73

0

37,1
110
268,8

251

12,9

7,7

10,7
56,4
325,2

MunHepanbHble BewecTBa

P, mr Mg, Fe, mr Zn, mr
mr
174,4 48,7 1,5 1,2
26,1 4,8 0,3 0,2
0 0 0
26,3 20,7 0,5
0 0 0
226,8 74,2 2,3 1,4
57,6 23,5 11 0,5
123,8 19,4 1,2 1,7
0 0 0 0

26,5 4,9 0,3 0,2

0 0 0 0
3,7 3,9 0,4 0
211,6 51,7 3,0 24

438,4 1259 53 3,8

1, MKr

10,9

0,5

11,4

4,8

43

0,5

9,6
21,0



00O "TKomn"

C60OpHUK
peuentyp

2003
2003
1996

1996

KOHTP.OT
P.

2017

Ne
TEeXHONOo-
rmyeckom

KapTbl

10/2003
64/2003
463/1996
537/1996
7 k.0. 2002r

379/2017

MToro 3a npuem NULLK:

1996

1996

2017
KOHTP.OT
P.

KOHTP.OT
P.

2017

138/1996

423/1996

203/2017

7 k.0. 2002r

K.0.2023r

376/2017

MToro 3a npuem NULLK:

Bcero 3a geHb:

Mpuem nuwn,
HanmeHoOBaHMue 60 0a

CAJIAT U3 CBEXE KAMNYCThI

C YECHOKOM

KONBACKN BUTAMUWHHBIE

KAWA TPEYHEBAA
PACCBINMYATAA

COYC BENbII OCHOBHOM
Xne6 nweHnuHbln (Bynka

TaBpgunHcKas)
KO®EWHbIN HAMUTOK

CYN KAPTO®E/IbHbLIN C

BEOBOBbIMU

TE®TENIN N3 TOBAAWNHbI C

PNCOM C COYCOM

MAKAPOHHbBIE U3OENNA

OTBAPHbIE C MAC/IOM

Xne6 nuweHuyHblin (Bynka

TaBAunHckas)

Xne6 pxaHo-NweHnYHbIn(Bynka

TaBAunHckas)
YA C CAXAPOM

Macca
nopuunn

60

90

150

30

38

200

250

90/30

150/5

38

38

200/5

MuueBble BewecTBa

Benkn, r

0,85
20,2
8,5
0,2

3,0

32,75

57

12,0

52

3,0

0,42

01
26,42
59,17

Xwnpsbl, 1

8,63
23,4
51
11
0,4

38,63

52

19,2

3,3

0,4

0,04

28,14
66,77

Yrnesopg
bl, T

521
2,5
40,2
1,0

19

67,91

18,3

15,6

33,4

19

3,04

4,6
93,94
161,85

OHepreTn-
yeckas
LLeHHOCTb,
KKan

42
287,6
249,6

14,9
91,6

140,5

826,2

140,3

293,7

193,0

91,6

14,26

17,1
749,96
1576,16

10 geHb
A, MKr
C, mr per.
3KB.
3aBTpak
0 0
11 150,4
0 0
0 0
0 0
0 0
1,1 150,4
Ob6ep
46 201,2
2,3 118,7
0 0
0 0
0 0
0 0
6,9 3199
8,0 470,3

10

E, mr

3,3

0
11,1
19,1

ButaMuHbI
O, mkr Bl, mr B2, mr
0 0 0
0 0,1 0,2
0 0,2 0,1
0 0 0
0 0,1 0
0

0,4 0,3

0 0,3 0
0 0 0
0 0,1 0
0 0,1 0
0 0 0
0 0 0
0,5 0

0,9 0,3

B12,
MKF

0,5

0,1

0,1
0,6

B6,
MKF

0,6

0,3

0,2

0,1

0,1

0
0,4
13

PP, mr

1,0

2,8

0,5

0,4

0
4,7
13,2

donn
eBast

kucno Ca, mr

Ta,
MKr

4,2
22,7
0,6

11,5

39,0

9,2

7,9

10,5

12,1

0

0
39,7
78,7

50,3

37,8

28,3

10,6

7,7

0

10,7
95,1
145,4

MunHepanbHble BewecTBa

P, mr

173,8
190,8
2,0

26,1

392,7

270,6
663,3

Mg,
Mmr

24,8
128,9
0,8

4,8

159,3

33,5

25,7

7,7

4,9

3,9
75,7
235,0

Fe, mr

2,0

1,4

0,3

0,4
51
11,6

zZn, mr

1,0

1,6

0,4

0,2

3,2
6,3

1, MKr

4.4

4,6

0,8

0,5

10,3
17,9
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