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Пояснительная записка 

           Дополнительная общеразвивающая программа «В мире химии» 

относится к естественно-научной  направленности с элементами 

экспериментальной деятельности и составлена в соответствии с нормативными 

документами. 

 

Рабочая программа составлена в соответствии с нормативно-правовой 

основой: 
 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральным законом РФ от 24.07.1998 г. №273-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»(в редакции 2013г.); 

3. Стратегией развития воспитания в РФ на период до 2025года 

(распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015г. №996-р) 

4. Постановлением Главного государственного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821….» 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях». 

5. Постановлением Главного государственного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г.  № 28 «Об утверждении СанПин 

2.4.2.2821….» «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

6. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

7. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

8. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.11.2020 г. № 533 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 9.11.2018 № 196»; 

9. Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 



Федерации от 05.05.2018 № 298 «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»; 

10. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития 

региональных систем дополнительного образования  детей»;  

11. Письмом Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242» О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 

12. Письмом Минобрнауки России от 28.08.2015 № АК-2563/05» О 

методических рекомендациях» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по организации образовательной деятельности с 

использованием сетевых форм реализации образовательных программ»;  

13. Письмом Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК-641/09» О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по реализации адаптированных дополнительных 

общеобразовательных программ, способствующих социально-

психологической реабилитации, профессиональному самоопределению 

детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-

инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей»);  

14. Приказом Министерства общего и профессионального образования 

Свердловской области от 30.03.2018г. № 162-Д «Об утверждении 

Концепции развития образования на территории Свердловской области 

на период до 2035 года»; 

15. Уставом МКОУ СОШ № 9 г. Тавды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Курс «В мире химии» предназначен для теоретической  и практической помощи в 

подготовке к Государственной итоговой аттестации. Занятия ориентированы на повторение, 

систематизацию и углубленное изучение курса химии основной школы, а также на 

подготовку обучающихся 9-х классов к ОГЭ и обучающихся, которые выбирают химию для 

дальнейшего обучения в профиле.  

Новизной данного курса является то, что в основе лежит системно-деятельностный 

подход, который создает основу для самостоятельного успешного усвоения обучающимися 

новых знаний, умений, компетенций, видов и способов деятельности и обеспечивает 

соответствие деятельности обучающихся их возрасту и индивидуальным особенностям. 

Эмоциональное переживание процесса открытия является основой мотивации к знаниям, 

стимулятором самой умственной деятельности в  достижении целей личностного, 

социального и познавательного развития обучающихся. 

Цель: расширение и углубление химических  знаний обучающихся, а также 

возможностей практического применения этих знаний.  

Задачи: освоить основные понятия и законы  химии, химическую символику; 

  

овладеть умениями наблюдать химические явления, проводить химический эксперимент, 

проводить расчёты на основе химических формул веществ и уравнений химических реакций; 

развивать познавательные интересы и интеллектуальные способности в процессе проведения 

химического эксперимента, применять  полученные знания и умения в нестандартной 

ситуации. 

 

Организационно – педагогические условия 

Уровень программы – «базовый», который включает в себя подготовку 

обучающихся по общим вопросам, развивает коммуникативные умения, 

организаторские навыки, знания по технологии командной работы, 

совершенствование  навыков лидерского поведения, проектирования, 

расширение опыта участия в конкурсах различного уровня. 

Адресат программы: данная программа предназначена для учащихся  

в возрасте13-15 лет. 

Режим занятий 

Группа  Количество 

часов в неделю 

Периодичность 

занятий 

1 год обучения (базовый уровень) 1 1 раз по 1 академическому часа 
 

В первый день занятий обучающиеся проходят инструктаж по правилам 

техники безопасности. Педагог на каждом занятии напоминает обучающимся  

об основных правилах соблюдения техники безопасности.  

Объем и срок освоения программы: 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «В мире 

химии» рассчитана на 1 год в объеме 34 часов. 



Продолжительность занятий: 1 занятие - 1 академический час (45мин.). 

Количество обучающихся в группе: наполняемость группы 12-16 человек. 

Дата начала и окончания учебных периодов: с сентября 2024 года по май 

2025года. 

Формы обучения: очная. 

Особенности организации образовательного процесса. 

Занятия проводятся с соблюдением санитарно-эпидемиологических правил 

и нормативов. Количество обучающихся в объединении, продолжительность 

занятий зависят от направленности дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы  и определяются локальным нормативным актом 

МКОУ СОШ № 9. Состав группы постоянный, дети разного возраста. Набор 

детей в группу свободный.  

Для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха 

обучающихся расписание занятий объединения составляется с учетом 

пожеланий обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и возрастных особенностей обучающихся. 

Формы организации деятельности обучающихся на занятии: 

 фронтальная: работа педагога со всеми обучающимися одновременно 

(беседа, показ, объяснение и т.п.); 

 коллективная: организация творческого взаимодействия между всеми 

детьми одновременно (участие в мероприятиях проекта, соревнование, 

агидбригада, игра, создание коллективного проекта и т.п.); 

 групповая: организация работы  (совместные  действия, общение, 

взаимопомощь) в малых группах, в т.ч. в парах, для выполнения 

определенных задач; задание выполняется таким образом, чтобы был 

виден вклад каждого учащегося (группы могут выполнять одинаковые 

или разные задания, состав группы может меняться в зависимости от 

цели деятельности); 

 индивидуальная: организуется для работы детьми для коррекции 

пробелов в знаниях и отработки отдельных навыков.   

 

 

 

Формы проведения занятий 



   Дополнительная общеразвивающая программа «В мире химии» 

предусматривает теоретические, практические и индивидуальные занятия. 

Теоретические занятия – проводятся в виде групповых, 

развивающихся,профилактических, обучающих и тренинговых занятиях, 

учебах, сборах, бесед и т.д. 

Практические занятия – проводятся виде мини – тренингов, игр, 

конкурсов, опросников, акций, дискуссии и т.д. Оформление информационных 

стендов, плакатов, листовок и т.д.  

Индивидуальные занятия – проводятся с одним или двумя обучающимися в 

индивидуальном порядке.  

 

 

 

 

Планируемые результаты 

В результате освоения курса  «Мир химии» обучающиеся дополнят свои знания по химии, 

повысят свой уровень теоретической и экспериментальной подготовки. Занятия призваны 

пробудить у учащихся интерес к химической науки, стимулировать дальнейшее изучение 

химии. Химические знания, сформированные на внеурочных занятиях, помогут 

обучающимся в подготовке к экзамену по химии и в дальнейшем осознанно выбрать 

направление профильного обучения.  

Предметными результатами освоения программы являются: 

- в познавательной сфере: описывать демонстрационные и самостоятельно проведенные 

эксперименты, используя для этого русский язык и язык химии; наблюдать 

демонстрируемые и самостоятельно проводимые опыты, химические реакции, протекающие 

в природе и в быту; 

- в ценностно-ориентационной сфере: строить свое поведение в соответствии с принципами 

бережного отношения к природе; 

- в трудовой сфере: планировать и осуществлять самостоятельную работу по повторению и 

освоению теоретической части, планировать и проводить химический эксперимент; 

использовать вещества в соответствии с их предназначением и свойствами; 

- в сфере безопасности жизнедеятельности: оказывать первую помощь при отравлениях, 

ожогах и других травмах, связанных с веществами и лабораторным оборудованием. 

Личностными результатами являются: 

- в ценностно-ориентационной сфере – чувство гордости за российскую науку, отношение к 

труду, целеустремленность, самоконтроль и самооценка; 

- в трудовой сфере – готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной 

траектории; 

- в познавательной сфере: мотивация учения, умение управлять своей познавательной 

деятельности. 

Метапредметными результатами являются: 



- владение универсальными естественно-научными способами деятельности: наблюдение, 

измерение, эксперимент, учебное исследование; 

- умение генерировать идеи, определять средства, необходимые для их реализации; 

- умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства реализации цели и 

применять их на практике; 

- использовать различные источники для получения химической информации. 

Содержание программы дополнительного образования  «Мир химии» 

 Программа дополнительного образования  «Мир химии» рассчитана на учащихся 9 

классов (34 часа). По продолжительности программа является краткосрочной, то есть 

реализуется в течение учебного года 

Формы занятий: 

- Групповая 

- Индивидуальная 

Тематическое планирование 

 

Содержание программы 

Вводное занятие (2ч.) 

Цели и назначение кружка, знакомство с оборудованием рабочего места. 

Значимость химических знаний в повседневной жизни человека, 

представление об основном методе науки – эксперименте. 

Тема 1. Ознакомление с кабинетом химии и изучение правил техники 

безопасности (2ч.) 

Основные требования к учащимся (ТБ). Правила безопасной работы в кабинете 

химии, изучение правил техники безопасности и оказания первой помощи, 

использование противопожарных средств защиты. 

Базовые понятия: правила техники безопасности. 

Базовые умения: оказание первой помощи, использование противопожарных 

средств защиты. 

Тема 2. Знакомство с лабораторным оборудованием (2 ч.) 

Знакомство с раздаточным оборудованием для практических и лабораторных работ. 

Базовые понятия: лабораторное оборудование. 

Базовые умения: навыки работы с химическими реактивами и лабораторным 

оборудованием, использование по назначению химического лабораторного 

оборудования. 

Тема 3. Приготовление растворов в химической лаборатории и в быту (2 ч.) 

Вода в масштабе планеты. Физические свойства, парадоксы воды. Строение 

молекулы. Круговорот воды в природе. Экологическая проблема чистой воды. 

Ознакомление учащихся с процессом растворения веществ. Насыщенные и 

пересыщенные растворы. Приготовление растворов и использование их в жизни. 

Базовые понятия: раствор, насыщенные и перенасыщенные растворы. 

Базовые умения: приготовление растворов и использование их в жизни. 

Практическая работа №1. Приготовление насыщенных и перенасыщенных 

растворов. Составление и использование графиков растворимости. 

Тема 4. Ядовитые соли и работа с ними (2ч.) 

Ядовитые вещества в жизни человека. Как можно себе помочь при отравлении 

солями тяжелых металлов. 

Базовые понятия: ядовитые соли (цианид, соли кадмия и т.д.). 



Базовые умения: первая помощь при отравлениях ядовитыми солями. 

Демонстрации: образцы солей. 

Практическая работа №3. Осаждение тяжелых ионов с помощью  химических 

реактивов. 

Тема5. Химия и пища (4 ч.) 

Поваренная соль. Роль NaCl в обмене веществ, солевой баланс. Очистка NaCl от 

примесей. «Продуктовая этикетка», пищевые добавки, нитраты в пище человека. 

Значение возможных загрязнителей пищи. Как правильно соблюдать диету? 

Влияние на организм белков, жиров, углеводов. Витамины: как грамотно их 

принимать. «В здоровом теле – здоровый дух». 

Базовые понятия: краситель, консерванты, антиоксиданты, эмульгаторы, 

ароматизаторы, актифламинги; обмен веществ в организме, диета. 

Базовые умения: расшифровывать коды веществ, классифицировать их, записать 

формулы; выявлять продукты с запрещенными в РФ добавками; определять  

безопасность продуктов (по  нитратам);   

выбрать полезный витаминный  комплекс в аптеке;  рассчитать суточный  рацион питания, познакомить с мерами профилактики загрязнения пищевых продуктов. 

Демонстрации: образцы солей, употребляемых в пищевой промышленности, 

разложение карбоната аммония, денатурация белка. 

Практическая работа №4. Гашение соды. 

Практическая работа №5.Очистка загрязненной поваренной соли. Выращивание 

кристаллов поваренной соли. 

Тема 6. Химия в быту(6 ч.) 

Ознакомление с видами бытовых химикатов. Использование химических 

материалов для ремонта квартир. Разновидности моющих средств. Влияние 

вредных факторов на зубную эмаль. Вещества, используемые для окрашивания 

волос, дезодорантов и косметических средств. Современные лаки. 

Спички. История изобретения спичек. 

Бумага. От пергамента и шёлковых книг до наших дней. 

Стекло. Из истории стеклоделия. Виды декоративной обработки стекла. 

Керамика. Виды керамики. История фарфора. 

Базовые понятия: детергенты, гидрофильная и гидрофобная части ПАВ, оптические 

отбеливатели, парфюмерная добавка. 

Базовые умения: расшифровка международных символов, обозначающих условия 

по уходу за текстильными изделиями; экспертиза зубной пасты «Бленд- а-мед», 

чистящего порошка «Комет», чистящего средства «Окноль». 

Демонстрация: образцы средств ухода за зубами, декоративной косметики. 

Практическая работа №6. Выведение пятен ржавчины, чернил, жира. 

Тема 7. Химия лекарств (6ч.) 

Лекарства и яды в древности. Антибиотики и сильнодействующие лекарственные 

препараты. Классификация и спектр действия на организм человека. Аспирин: за и 

против. Исследование лекарственных препаратов (антидепрессанты). Понятие о 

фитотерапии. 

Базовые понятия: лекарственный препарат, антибиотики; антидепрессанты и их 

влияние на организм человека; дозировка, показания, противопоказания, 

качественная реакция, профилактика гриппа и ОРЗ. 

Базовые умения: экспериментально определять качественный состав седативных препаратов. 

Демонстрации: образцы лекарственных препаратов, в том числе сильнодействующих и 

седативных. 



Практическая работа №7. Исследование лекарственных препаратов методом «пятна» 

(вязкость). 

Тема 8. Влияние вредных привычек на организм человека (6ч.) 

Токсическое действие этанола на организм человека. Курить – здоровью вредить! 

Наркомания – опасное пристрастие. 

Базовые понятия: наркомания, токсикомания, алкоголизм, табакокурение, отравления, 

разрушение организма, денатурация белка. 

Базовые умения: поставить лабораторный эксперимент по токсическому действию этанола на 

белок; моделировать последствия токсического действия веществ на организм, орган, ткань, 

клетку. 

Практическая работа №8. Действие этанола на белок. 

Итоговое занятие (2ч.) 

 

 

 

Технологии, используемые в образовательном процессе: 

• Технологии традиционного обучения для освоения минимума содержания 
образования в соответствии с требованиями стандартов; технологии, построенные 
на основе объяснительно-иллюстративного способа обучения. В основе - 
информирование, просвещение обучающихся и организация их репродуктивных 
действий с целью выработки у школьников общеучебных умений и навыков. 

• Технологии компьютерных практикумов. 

• Технологии реализации межпредметных связей в образовательном процессе. 

• Технологии дифференцированного обучения для освоения учебного 
материала обучающимися, различающимися по уровню обучаемости, повышения 
познавательного интереса. 

• Технология проблемного обучения с целью развития творческих 
способностей обучающихся, их интеллектуального потенциала, познавательных 
возможностей. Обучение ориентировано на самостоятельный поиск результата, 
самостоятельное добывание знаний, творческое, интеллектуально-познавательное 
усвоение учениками заданного предметного материала. 

• Личностно-ориентированные технологии обучения, способ организации 
обучения, в процессе которого обеспечивается всемерный учет возможностей и 
способностей обучаемых и создаются необходимые условия для развития их 
индивидуальных способностей. 

• Информационно-коммуникационные технологии. 

• Технология коллективных методов обучения (работа в парах постоянного и 
сменного состава) 

Формы организации образовательного процесса: фронтальные, групповые, 

индивидуальные, индивидуально-групповые, практикумы; урок-консультация, 

урок-практическая работа, уроки с групповыми формами работы, уроки-конкурсы. 

 

Место курса в учебном плане 

Рабочая программа рассчитана на 34 учебные недели, 1 час в неделю, общее 

количество часов —34.  

 



Адресаты программы  Учащиеся 13-15 лет 

Наполняемость группы Наполняемость группы – 12-16 человек 

Формы занятий Групповые, мелкогрупповые, индивидуальные, 

практические работы 

  

 

 

Календарный учебный график 

Образовательный процесс длится с сентября  по май. Общая продолжительность 

обучения по программе – 1 учебный год. Общее количество часов по программе –34. Режим 

занятий  1 занятие продолжительностью 1 академических часа. Если по объективным 

причинам (праздничные дни, карантин, командировка и т.п) занятие не может быть 

проведено согласно расписанию, по согласованию с родителями оно восстанавливается. 

Таким образом, обеспечивается соблюдение пункта 1.1 статьи 48 ФЗ от 29.12.2012 №273 «Об 

образовании» 

 

Уровень 

обучения 

Продолжительность 

занятий 

Периодичность  Кол – во часов 

в неделю 

Кол – во часов 

в год 

стартовый 1ак. час 1 раз в неделю 1 час 34 

 

Условия реализации программы 

Организационно-педагогические условия реализации 

программы Учебно-методические средства обучения 
- специализированная литература 

- технологические карты; 

- учебно-методические пособия для педагога и обучающихся, 

включающие дидактический, информационный, справочный материалы на 

различных носителях. 

- Химическое оборудование и реактивы 

Материально-техническое оснащение образовательного процесса:  

Персональный компьютер с установленной операционной системой-16  

Выход в Интернет. 

 



Учебный тематический план 

№ 

п.п. 
Название раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 

Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие 2 2 - лекция. 

2 Ознакомление с кабинетом химии и 

изучение правил техники 

безопасности 

2 2 - лекция 

3 Знакомство с лабораторным 

оборудованием 

2 2 - Лекция. 

4 Приготовление растворов в 

химической лаборатории и в быту 

2 1 1 Лекция. 

практикум 

5 Ядовитые соли и работа с ними 2 1 1 Лекция. 

практикум 

6. Химия и пища 4 2 2 Беседа 

практикум 

7 Химия в быту 6 2 4 Лекция. 

практикум 

8 Химия лекарств 6 2 4 Лекция. 

практикум 

9 Влияние вредных привычек на 

организм человека 

6 4 2 Беседа 

практикум 

10 Итоговое занятие. 2 2 - решение 

задач 

Создание 

 ИТОГО: 34 20 14  
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