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Нормативное правовое обеспечение деятельности образовательных организаций 

по профилактике распространения ВИЧ-инфекции среди обучающихся

направленность
повышение информированности граждан по вопросам ВИЧ-инфекции, а также формирование социальной 

среды, исключающей дискриминацию и стигматизацию по отношению к лицам с ВИЧ-инфекцией 

разработка и внедрение межведомственных программ профилактики ВИЧ-инфекции среди населения, 

учитывающих разнообразные подходы к организации и проведению профилактических мероприятий среди 

ключевых и уязвимых в отношении ВИЧ-инфекции групп населения

Как?

подростки и молодежь

Государственная стратегия противодействия распространению ВИЧ-инфекции 

в Российской Федерации на период до 2030 года* 
*Распоряжение Правительства Российской Федерации от 21 декабря 2020 года № 3468-р 

«Об утверждении Государственной стратегии противодействия распространению 

ВИЧ-инфекции в Российской Федерации на период до 2030 года»

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации

на период до 2025 года** ** Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р 
"Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года"

Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ
«О защите детей от информации, причиняющей вред 
их здоровью и развитию»  

Федеральный закон «О защите детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью и развитию»

«39. Обновление примерных основных образовательных программ с целью 

формирования у обучающихся базовых ценностей и навыков в области 

охраны окружающей среды и устойчивого развития, формирования 

здорового образа жизни, … семейных ценностей»

План основным мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года ***

***Распоряжение Правительства Российской Федерации 
от 23 января 2021 г. № 122-р «Об утверждении Плана основным мероприятий, 
проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года

«Содействие развитию культуры семейного воспитания детей на основе традиционных семейных духовно-нравственных ценностей»

«Формирование у подрастающего поколения ответственного  отношения к своему здоровью и потребности  в здоровом  образе жизни»



Задачи подобных программ должны включать:

▪ формирование личностных ресурсов, эффективных стратегий поведения, 

способствующих формированию ответственности за свою собственную жизнь

▪ осознанный выбор здорового и безопасного образа жизни

▪ приобретение уверенности для противостояния негативному влиянию среды,

▪ минимизация проявлений рискованного поведения

▪ формирование здоровой полоролевой и семейной идентификации личности, 

отсрочка начала половой жизни 

Деятельности образовательных организаций по профилактике 

распространения ВИЧ-инфекции среди обучающихся

2. Обучение ответственному поведению детей и молодежи 

Письмо Минобрнауки РФ от 06.10.2005 № АС-1270/06, 
Роспотребнадзора от 04.10.2005 № 0100/8129-05-32

ключевые принципы

индивидуальной адекватности

соблюдение прав человека

ситуационной адекватности

Концепция превентивного обучения в области профилактики ВИЧ/СПИДа 
в образовательной среде 

Ключевыми элементы содержания превентивного обучения:

1. Просвещение и информирование населения в области ВИЧ/СПИДа, 

инфекций, передающихся половым путем, репродуктивного здоровья

предоставление 
всесторонней 

и точной информации

3. Формирование условий, поддерживающих профилактическую деятельность

на основе 
профилактических 

образовательных программ

Профилактические программы должны учитывать специфические особенности 
регионов и тех целевых групп, для которых они предназначаются, 

включая этнические, социально-экономические, возрастные и гендерные особенности

согласие родителей (законных представителей)

разработка системы длительной защиты и противодействия



п. 9.16.
ФГОС среднего 

общего образования:

1) сформированность представлений о ценности безопасного поведения для личности, общества,

государства; знание правил безопасного поведения и способов их применения в собственном поведении;

2) сформированность представлений о возможных источниках опасности в различных ситуациях ; 

владение основными способами предупреждения опасных и экстремальных ситуаций; 

5) владение основами медицинских знаний: знание мер профилактики инфекционных 

и неинфекционных заболеваний; сформированность представлений о здоровом образе жизни 

и его роли в сохранении психического и физического здоровья;

Требования к предметным результатам по учебному предмету 
"Основы безопасности жизнедеятельности": 

п. 45.11.2. 
ФГОС основного 

общего образования:

1) сформированность культуры безопасности жизнедеятельности на основе освоенных знаний 

и умений, системного и комплексного понимания значимости безопасного поведения 

в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций для личности, общества и государства;

2) сформированность социально ответственного отношения к ведению здорового образа жизни, 

исключающего употребление наркотиков, алкоголя, курения и нанесения 

иного вреда собственному здоровью и здоровью окружающих;

11) освоение основ экологической культуры, методов проектирования собственной безопасной 

жизнедеятельности с учетом природных, техногенных и социальных рисков на территории проживания;

Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) 

Обеспечивает: благоприятные условия воспитания и обучения, здоровьесберегающий режим и применение методик обучения, 

направленных на формирование гармоничного физического и психического развития, сохранение и укрепление здоровья

Деятельность образовательных организаций 

по профилактике распространения ВИЧ-инфекции среди обучающихся

«Закон об образовании 
в Российской Федерации»



*ФГОС основного общего образования (вступил в силу 1 сентября 2022 года)
(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287)

**ФГОС среднего общего образования 

(Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413)

п. 32.3.* (п. 18.2.3.**) Рабочая программа воспитания (ФГОС)

Программа должна быть направлена:

на развитие личности обучающихся, в том числе духовно-нравственное развитие, 
укрепление психического здоровья и физическое воспитание

Должна обеспечивать:

Проектирование рабочей программы воспитания образовательной организации

• формирование представлений о современных угрозах

для жизни и здоровья людей;

• содействие формированию у обучающихся убежденности 

в необходимости выбора здорового образа жизни;

• осознанию необходимости следования принципу 

предвидения последствий своего поведения;

• развитие у обучающихся опыта нравственно значимой деятельности, 

конструктивного социального поведения в соответствии с этическими 

нормами взаимоотношений с противоположным полом, 

со старшими и младшими,

• осознание и формирование знаний о семейных ценностях, 

принятие ценностей семьи, стремления к духовно-нравственному 

совершенствованию;



Деятельность образовательных организаций 

по профилактике распространения ВИЧ-инфекции среди обучающихся

ПРИМЕРНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ* - служит основой для разработки рабочей программы воспитания, 
предназначена для планирования системной воспитательной деятельности

✓ Духовно-нравственное воспитание

✓ Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального благополучия

*разработана ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания 
Российской академии образования», одобрена решением федерального 
учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22

на уровне начального 
общего образования:

Целевые ориентиры бережно относящийся к своему здоровью, соблюдающий правила здорового и безопасного образа жизни;
владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в быту …
сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей психофизические 
и поведенческие особенности  (с учетом возраста)
уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, семейные ценности с учетом национальной 
и религиозной принадлежности

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС:

на уровне основного 
общего образования:

понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении здоровья, 
знающий и соблюдающий правила безопасного поведения;
выражающий установку на здоровый образ жизни (соблюдение гигиенических правил, регулярную 
физическую активность)
проявляющий уважение к российским традиционным семейным ценностям, институту брака как союзу 
мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей

на уровне среднего 
общего образования:

понимающий и выражающий в практической деятельности ценность жизни, здоровья и безопасности, 
значение личных усилий в сохранении и укреплении своего здоровья и здоровья других людей;
соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе безопасного поведения;
выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (соблюдение гигиены, регулярную физическую 
активность), соблюдающий и пропагандирующий безопасный и здоровый образ жизни;
ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских традиционных семейных ценностей



* по данным Минздрава России

VIII Всероссийский форум для специалистов по профилактике и лечению ВИЧ/СПИДа



* по данным Минздрава России

VIII Всероссийский форум для специалистов по профилактике и лечению ВИЧ/СПИДа



«О предупреждении распространения в Российской 

Федерации заболевания, вызываемого вирусом 

иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции)»

(Федеральный закон от 30.03.1995 г. № 38-ФЗ)

Нормативное регулирование прав и ответственности людей, живущих с ВИЧ

«Об образовании в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ

«Об основах охраны здоровья граждан 

в Российской Федерации» 

(Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ)

Все работники образовательных организаций должны ЗНАТЬ 
положения действующего законодательства!

«О персональных данных»

(Федеральный закон от 27.07.2006 № 152-ФЗ) 

Соблюдение права на образование и труд, выбор формы обучения

Гарантии права на конфиденциальность личной информации

Перечень отдельных профессий, производств, предприятий, учреждений и организаций, работники которых 

проходят обязательное медицинское освидетельствование для выявления ВИЧ-инфекции при проведении 

обязательных предварительных при поступлении на работу и периодических медицинских осмотров 

(Приказ Министерства труда  и социальной защиты Российской Федерации от 11 декабря 2020 г. № 885н)



Реализация информационно-коммуникационной кампании по вопросам профилактики 

ВИЧ-инфекции и ассоциированных с ней заболеваний, включая профилактику ВИЧ-инфекции 

в ключевых группах населения на основе межведомственного взаимодействия, 

снижение стигмы и дискриминации в отношении людей, живущих с ВИЧ, 

в том числе с привлечением социально ориентированных некоммерческих организаций

Разработка и утверждение методических рекомендаций по профилактике ВИЧ-инфекции 

для обучающихся образовательных организаций, студентов учреждений высшего и среднего 

образования с фокусом на усилия по продвижению семейных и традиционных ценностей, 

предотвращению рискованного поведения, социально-экономической поддержке молодежи и 

женщин

Поддержка и развитие региональных волонтерских программ по вопросам 

профилактики ВИЧ-инфекции, в том числе с привлечением социально 

ориентированных некоммерческих организаций

План мероприятий по реализации государственной стратегии

противодействия распространению ВИЧ-инфекции на период до 2030 года 

Распоряжение Правительства РФ от 19.10.2021 № 2933-р
«Об утверждении плана мероприятий по реализации Государственной стратегии
противодействия распространению ВИЧ-инфекции в РФ на период до 2030 года»

2022, далее ежегодно

2023

2022, далее ежегодно

продолжить работу

Нормативное правовое обеспечение деятельности

по профилактике распространения ВИЧ-инфекции



Методическое сопровождение профилактической деятельности

РОДИТЕЛЬСКОЕ 

СОБРАНИЕ

Методические рекомендации по организации родительского 

собрания «НЕЗРИМЫЕ УГРОЗЫ – МИФЫ И РЕАЛЬНОСТЬ»

сценарий  
интегрированного урока

памятка для родителей

www.fcprc.ru

Архив 
методических 

материалов 
по 

профилактике 
ВИЧ/СПИДа

Условия эффективного 

диалога с родителями
➢ следует говорить на понятном родителям языке

➢ при употреблении специальной терминологии давать пояснения

➢ отказаться от поучений, нотаций, морализаторства;

➢ разговаривать с позиции партнерства

➢ сохранять конфиденциальность информации, полученной от родителей

формирование у обучающихся мотивации, направленной  на безопасное, 

ответственное поведение, обеспечивающее сохранение собственной 

жизни и здоровья

ОТКРЫТЫЙ 
ИНТЕРНЕТ-УРОК

Методические рекомендации по организации открытого 

интернет-урока «ЗНАНИЕ – ОТВЕТСТВЕННОСТЬ – ЗДОРОВЬЕ»

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ 
МОДУЛЬ



Обеспечение профилактической деятельности образовательных организаций 

▪ Организация работы с обучающимися образовательных 

организаций по профилактике ВИЧ-инфекции и формированию 

культуры здорового образа жизни

▪ Предотвращение дискриминации обучающихся и работников 

образовательных организаций, живущих с ВИЧ

Вебинары для специалистов

Работа интерактивной площадки

Тематика:
материалы размещены на www.fcprc.ru

Методические материалы

по профилактике ВИЧ/СПИДА

ВСЕРОССИЙСКАЯ АКЦИЯ #СТОП ВИЧ/СПИД

общая вовлеченность участников – более 10 000 человек



Всероссийские онлайн-опросы в целях профилактики распространения ВИЧ-инфекции

Более 800 000 участников

Самоисследование уровня информированности и характера субъектного отношения

Более 200 000 участников



• привлечь внимание педагогических работников 

к существующей социальной проблеме распространения 

ВИЧ-инфекции среди подростков и молодежи

• изучить отношение педагогических работников к социальной проблеме 

распространения ВИЧ-инфекции среди подростков и молодежи

• оказать содействие формированию предосторожного и безопасного 

поведения среди обучающихся

МЕТОДИКА определения уровня информированности

и характера субъектного отношения педагогов к деятельности

в области профилактики распространения ВИЧ-инфекции

среди обучающихся

Задачи

Цель

диагностика интенсивности субъективного отношения 

к проблемам распространения ВИЧ-инфекции Информация о методике

Более 200 000 респондентов!

Мобильная версия онлайн-опросаСертификат участника

опрос-педагогов-о-вич.рф

Назначение

Всероссийский онлайн-опрос педагогов о профилактике ВИЧ-инфекции

оказать формирующее

воздействие на отношение педагогов 

к осознанному и ответственному выбору методик и технологий 

при проектировании и содержательном наполнении 

профилактической деятельности



68%

12%

11%

7%2%

Распределение участников опроса 
по целевым группам

ОО

ДОУ

СПО

н

ДопО

«Эмоциональная шкала» 

«Познавательная шкала»

«Практическая шкала» 

«Шкала поступков» 

«Шкала эрудиции» 

Оценка отношения по 5 шкалам

Опрос содержит 31 вопрос
Кто заполняет?

✓ педагоги общеобразовательных 

организаций (ОО)

✓ педагоги дошкольных 

образовательных организаций (ДОУ)

✓ педагоги профессиональных 

образовательных организаций (СПО)

✓ педагоги организаций 

дополнительного образования (ДопО)

✓ не педагоги (н)

заинтересованность

готовность искать

готовность применять

готовность действовать

Всероссийский онлайн-опрос педагогов о профилактике ВИЧ-инфекции



«Шкала эрудиции» 

служит для определения объема и достоверности 
имеющихся у респондента сведений (знаний) о путях 
распространения ВИЧ-инфекции, о правах в области 
диагностики ВИЧ, о правах педагогов и детей, живущих с ВИЧ

Всего н ДопО СПО ОО ДОУ

высокий 39,45% 30,00% 42,62% 39,40% 41,28% 34,04%

средний 60,26% 69,25% 56,97% 60,39% 58,48% 65,62%

низкий 0,29% 0,74% 0,41% 0,21% 0,24% 0,34%
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Шкала эрудиции

Всероссийский онлайн-опрос педагогов о профилактике ВИЧ-инфекции

➢ 7,3% участников опроса ответили, что ВИЧ их не затронет, 
т. к. является заболеванием наркоманов и женщин с «низкой 
социальной ответственностью»

➢ 74,88% респондентов считают, что информация о результатах 
тестирования на ВИЧ сообщается только лично тому человеку, 
который сдавал тест

➢ 78,47% выразили уверенность, что барьерные контрацептивы 
(презервативы) позволяют свободно вести половую жизнь 
и не позволяют заразиться ВИЧ (ИППП). 

➢ 20,25% респондентов считают, что детей с ВИЧ нужно изолировать
в отдельные дошкольные учреждения и школы

➢ 13,77% респондентов считают, что о факте наличия ВИЧ-инфекции 
у ученика или учителя должны знать все участники образовательных 
отношений, чтобы вести себя с ним осторожно

➢ 11,04% респондентов уверены, что прохождение теста на 
ВИЧ-инфекцию в Российской Федерации возможно только 
на платной основе
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